
康
心
会
汐
見
台
病
院 

産
科
だ
よ
り 

 

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ 

２
０
１
８
年
６
月
よ
り
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始

し
て
１
年
が
経
ち
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
お
母
さ
ん
と

赤
ち
ゃ
ん
た
ち
に
ご
参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
何
度

も
起
こ
し
く
だ
さ
る
方
や
ご
自
宅
で
も
実
践
し
て
く
だ

さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
発
達
促

進
や
症
状
の
改
善
、
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
の
お
手
伝

い
に
な
れ
て
い
た
ら
嬉
し
い
で
す
。 

今
年
４
月
か
ら
は
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
時
間
内
で

「
ミ
ニ
講
座
」
を
始
め
ま
し
た
。
専
門
の
方
を
お
招
き

し
て
、
短
時
間
で
は
あ
り
ま
す
が
講
義
を
し
て
い
た
だ

き
、
そ
の
方
を
含
め
て
質
疑
応
答
や
座
談
会
を
し
ま
す
。 

４
月
は
保
育
士
さ
ん
に
よ
る
「
手
作
り
お
も
ち
ゃ
の

紹
介
」
で
し
た
。
赤
ち
ゃ
ん
た
ち
も
興
味
津
々
で
、
作

っ
て
き
て
く
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
実
際
に
手
に
取
り
遊
ん

で
い
ま
し
た
。
中
に
は
気
に
入
っ
て
ず
っ
と
離
さ
ず
握

っ
て
き
た
子 

も
。
赤
ち
ゃ 

ん
の
気
を
惹 

く
だ
け
で
な 

く
、
簡
単
に 

作
れ
る
も
の 

ば
か
り
で
す 

し
、
誤
飲
に 

も
配
慮
さ
れ 

た
も
の
な
の 

で
、
ア
イ
デ 

ア
に
お
母
さ 

  

 
 

 

 

 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 

今
回
の
赤
ち
ゃ
ん
の
写
真
は
外
来
か
ら
の
提
供
で
す
。
こ
の
と
き
１

２
週
く
ら
い
。
頭
の
幅
は
２
５
㍉
、
頭
か
ら
お
尻
ま
で
が
６
４
㍉
。
女

性
で
も
片
手
に
乗
る
く
ら
い
の
大 

き
さ
で
す
。
こ
の
写
真
は
右
側
に 

頭
、
左
右
に
う
っ
す
ら
と
黒
く
点 

が
写
っ
て
い
る
の
が
目
、
足
は
よ 

く
写
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ぽ
ん
ぽ 

こ
り
ん
の
お
腹
が
よ
く
わ
か
り
ま 

す
。
左
手
を
顔
の
方
に
持
っ
て
い 

き
、「
や
あ
！
」
と
こ
っ
ち
に
挨 

拶
を
し
て
い
る
か
の
よ
う
。「
ぼ 

く
（
私
）
は
元
気
だ
よ
」
っ
て
伝 

え
て
く
れ
て
い
る
の
か
な
？
予
定 

日
は
１
０
月
頭
。
み
ん
な
、
会
え
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

も
う
す
ぐ
梅
雨
入
り
。
じ
め
じ
め
し
た
季
節
が
来
ま

す
。
お
外
で
遊
べ
ず
に
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
季
節
で
す
。

お
外
デ
ビ
ュ
ー
し
た
赤
ち
ゃ
ん
達
に
と
っ
て
は
、
辛
い

で
す
。
大
人
も
ジ
メ
ジ
メ
と
蒸
し
暑
い
気
候
に
、
な
ん

と
な
く
、
憂
鬱
な
気
分
に
な
っ
た
り
、
寂
し
く
な
っ
た

り
、
頭
痛
が
し
た
り
、
古
傷
が
傷
ん
だ
り
と
不
調
が
だ

て
き
た
り
す
る
も
の
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
も
同
じ
で
す
。

た
だ
、
赤
ち
ゃ
ん
は
言
葉
に
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
の

で
、
泣
い
て
訴
え
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。「
な
ん
で
泣
い

て
い
る
ん
だ
ろ
う
」
「
今
日
は
ず
っ
と
機
嫌
悪
い
な
～
」

と
感
じ
た
場
合
は
、
お
天
気
が
原
因
の
こ
と
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
と
き
は
除
湿
機
を
使
っ
て
、

過
ご
し
や
す
い
環
境
を
作
っ
て
あ
げ
た
り
、
逆
に
雨
の

中
を
レ
イ
ン
コ
ー
ト
来
て
、
長
靴
履
い
て
、
お
散
歩
す

る
の
も
あ
り
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
水
た
ま
り
で
遊
ん
だ

り
、
屋
根
な
ど
か
ら
つ
た
っ
て
く
る
水
に
わ
ざ
と
傘
を

さ
し
て
入
っ
て
み
た
り
。
お
家
の
中
で
は
、
窓
に
つ
い

た
結
露
を
競
争
し
な
が
ら
雑
巾
で
拭
い
た
り
、
落
ち
て

く
る
水
滴
を
さ
ま
ざ
ま
な
容
器
に
受
け
て
音
を
楽
し
ん

で
み
た
り
。
赤
ち
ゃ
ん
の
月
齢
に
合
わ
せ
た
楽
し
み
方

で
乗
り
越
え
て
み
る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
も 

マ
マ
と
ス
ト
レ
ス
な
く
、
過
ご
す
こ
と 

が
出
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

令和元年 

ん
た
ち
も
感
心
し
て
い
ま
し
た
。 

５
月
は
臨
床
心
理
士
さ
ん
よ
り
発
達
の
観
点
か
ら
お
話
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
寝
返
り
が
で
き
る
こ
と
で
世
界
が
変
わ
る
こ
と
、「
ど
ん
な

子
に
な
っ
て
欲
し
い
」
と
い
う
親
の
想
い
に
近
づ
い
て
も
ら
え
る
た
め

に
今
で
き
る
こ
と
は
何
か
、
赤
ち
ゃ
ん
の
気
持
ち
を
代
弁
し
て
あ
げ
る

こ
と
の
大
切
さ
、
な
ど
。
と
て
も
興
味
深
い
内
容
で
、
み
ん
な
真
剣
に

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

６
月
は
栄
養
士
さ
ん
、
７
月
は
国
際
薬
膳
師
さ
ん
を
お
招
き
し
、
８

月
以
降
は
保
育
士
さ
ん
か
ら
輪
番
で
担
当
し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
加
え
て
ミ
ニ
講
座
も
楽
し
ん
で 

い
っ
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て 

い
ま
す
。 

 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
担
当 

高
野 

 

 

 

 

 


