
康
心
会
汐
見
台
病
院 

産
科
だ
よ
り 

 

◆
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
家
庭
の
防
災
に
つ
い
て 

９
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す
。
先
日
台
風
１
５
号
が

関
東
を
直
撃
し
ま
し
た
ね
。
そ
の
前
に
も
豪
雨
に
よ
っ

て
、
横
浜
市
内
各
地
で
冠
水
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
他
に
も
地
震
が
あ
ち
こ
ち
で
頻
回
に
起
こ
っ
て
い
ま

す
の
で
、
い
つ
自
分
が
被
災
者
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
今
回
は
防
災
の
日
に
ち
な
ん
で
、
赤
ち

ゃ
ん
が
い
る
家
庭
の
備
え
に
つ
い
て
書
き
ま
す
。 

ま
ず
は
準
備
し
て
お
き
た
い
も
の
に
つ
い
て
。 

□

ミ
ル
ク
：
キ
ュ
ー
ブ
タ
イ
プ
は
計
量
の
必
要
が
な
い

た
め
便
利
。
最
近
は
、
液
体
ミ
ル
ク
も
販
売
さ
れ
て

い
て
、
半
年
～
１
年
間
の
常
温
保
存
が
可
能
。
赤
ち

ゃ
ん
に
あ
げ
る
と
き
も
常
温
で
も
可
。 

□
水
：
赤
ち
ゃ
ん
用
の
水
を
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

な
い
場
合
は
ミ
ネ
ラ
ル
含
有
量
の
少
な
い
軟
水
を
選

び
ま
し
ょ
う
。 

□

哺
乳
瓶
・
マ
グ
：
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
な
ら
割
れ
る
心

配
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

□

ベ
ビ
ー
フ
ー
ド
：
普
段
か
ら
食
べ
慣
れ
た
も
の
が
い

い
で
し
ょ
う
。 

□

バ
ス
タ
オ
ル
：
マ
ッ
ト
や
お
く
る
み
、
掛
ふ
と
ん
の

代
用
に
な
り
ま
す
。 

□

ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
洗
浄
綿
・
コ
ッ
ト
ン
：
避
難

所
生
活
は
不
衛
生
に
な
り
が
ち
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の

使
用
す
る
も
の
は
拭
い
て
、
清
潔
に
し
ま
し
ょ
う
。 

□

お
し
り
ふ
き
・
お
む
つ
・
汚
れ
た
お
む
つ
を
入
れ
る
ビ

ニ
ー
ル
袋
：
食
料
な
ど
と
違
い
、
衛
生
用
品
は
届
く

の
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
最
低
１
週
間
分
は
用 

 
 

 

 

 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 

こ
の
２
人
は
、
先
日
、
私 

が
取
り
上
げ
ま
し
た
。
同
時 

に
分
娩
進
行
し
て
い
て
、
ほ 

ぼ
同
時
に
分
娩
室
へ
移
動
。 

右
の
子
は
１
４
時
４
９
分
、 

３
４
４
０
ｇ
の
男
の
子
。 

左
の
子
は
分
娩
室
に
移
動 

し
て
か
ら
少
し
時
間
が
か
か 

り
、
１
５
時
３
４
分
、
２
７ 

３
０
ｇ
の
女
の
子
。
４
５
分 

違
い
で
産
ま
れ
て
き
て
く
れ 

ま
し
た
。
マ
マ
か
ら
ぜ
ひ
、 

産
科
だ
よ
り
に
掲
載
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
が
あ
り
、
２
人
並
べ
て
撮

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ど
ん
な
大
人
に
な
る
の
か
な
～
。
自
分
が

取
り
上
げ
た
子
が
ど
ん
な
風
に
成
長
す
る
の
か
楽
し
み
で
す
。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

夏
休
み
も
終
わ
り
ま
し
た
。
ど
こ
か
へ
お 

出
か
け
、
帰
省
出
来
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。 

当
病
棟
助
産
師
も
順
番
で
旅
行
、
帰
省
し
て 

各
地
の
お
み
や
げ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

私
自
身
も
丹
沢
に
キ
ャ
ン
プ
に
行
き
ま
し
た
。 

今
は
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
が
空
前
の
ブ
ー
ム
に
な 

っ
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
そ
の
影
響
な
の
か 

今
年
は
テ
ン
ト
が
び
っ
ち
り
！
び
っ
く
り
し 

ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
っ
て 

ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
、
ざ
っ
く
り
と
「
お 

し
ゃ
れ
キ
ャ
ン
プ
」
な
ん
て
思
っ
て
い
た
の 

で
す
が
、
調
べ
て
み
る
と
グ
ラ
マ
ラ
ス
（
魅 

力
的
）
と
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
を
か
け
合
わ
せ
た 

造
語
で
、
す
で
に
テ
ン
ト
の
設
営
や
食
事
の 

準
備
な
ど
が
さ
れ
て
お
り
、
ア
ウ
ト
ド
ア
な 

ら
で
は
の
煩
わ
し
さ
を
な
く
し
た
「
い
い
と 

こ
ろ
取
り
の
自
然
体
験
」
に
与
え
ら
れ
た
名 

称
の
よ
う
で
す
。
ア
ウ
ト
ド
ア
と
い
う
と
、 

確
か
に
準
備
・
片
付
け
が
と
て
も
大
変
で
す
。 

ま
し
て
や
子
ど
も
た
ち
を
連
れ
て
行
く
と
な 

る
と
、
よ
り
大
変
で
す
よ
ね
。
あ
る
程
度
準 

備
さ
れ
た
状
態
な
ら
気
軽
に
ア
ウ
ト
ド
ア
の 

経
験
を
さ
せ
る
こ
と
が
出
来
て
い
い
で
す
よ 

ね
。 

 

令和元年度 

意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

□

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
：
ベ
ビ
ー
フ
ー
ド
や
ミ
ル
ク
を
温
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

□

母
子
手
帳
・
保
険
証
の
コ
ピ
ー
：
病
気
や
怪
我
の
際
に
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

□

ス
プ
ー
ン
、
紙
皿
、
紙
コ
ッ
プ
：
哺
乳
瓶
が
消
毒
で
き
な
い
と
き
に
は
、

紙
コ
ッ
プ
を
使
っ
て
飲
ま
せ
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。 

 
 

い
ざ
と
い
う
時
に
慌
て
ず
に
済
む
よ
う
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。
次
回
の
産
科
だ
よ
り
も
防
災
に
関
す
る
内
容
で
お 

届
け
致
し
ま
す
。 

 


