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産
科
だ
よ
り 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

右
の
写
真
の
子
は 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１
２
月
１
３
日 

４
時
２
２
分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

産
ま
れ
の
男
の
子
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

左
の
写
真
の
右
の
子
は 

２
０
１
９
年
８
月
２
１
日
に
産 

ま
れ
た
男
の
子
。 

実
は
こ
の
２
人
兄
弟
で
す
。 

お
兄
ち
ゃ
ん
は
、
以
前
の
産
科
だ 

よ
り
に
登
場
し
た
時
の
写
真
で 

す
。
お
兄
ち
ゃ
ん
は
私
が
分
娩
介 

助
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
弟
く
ん
は 

出
生
後
の
計
測
を
し
ま
し
た
。
兄 

弟
揃
っ
て
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ 

い
た
こ
と
、
な
に
か
の
縁
な
の
か 

な
？
写
真
で
は
わ
か
り
に
く
い 

で
す
が
、
す
ご
く
そ
っ
く
り
な
ん 

で
す
。
と
く
に
お
鼻
の
形
が
そ
っ 

く
り
。
兄
弟
仲
良
く
大
き
く
な
っ 

て
ね
！ 

 
 
 
 
 
 

 
 

担
当
：
郷
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◆
陣
痛
っ
て
な
に
？ 

陣
痛
と
は
、
赤
ち
ゃ
ん
を
外
に
押
し
出
す
た
め
に
子

宮
の
筋
肉
が
繰
り
返
し
ぎ
ゅ
う
っ
と
縮
ま
り
、
そ
れ
に

痛
み
を
伴
っ
た
も
の
で
す
。
わ
か
り
や
す
く
例
え
る
な

ら
、
拳
を
力
強
く
握
る
と
、
腕
の
筋
肉
が
縮
ま
り
硬
く

な
り
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
が
子
宮
で
も
起
こ
っ
て
い
て
、

陣
痛
中
は
繰
り
返
し
筋
肉
を
使
っ
て
い
る
こ
と
に
な
る

の
で
、
運
動
し
て
い
る
状
態
と
近
い
で
す
。
調
べ
て
み

る
と
、
１
回
の
陣
痛
で2

.4

～6
.7

㌔
㌍
を
消
費
す
る
よ

う
で
す
。
陣
痛
は
１
０
分
間
隔
だ
っ
た
も
の
が
、
だ
ん

だ
ん
短
縮
し
、
最
終
的
に
１
～
２
分
程
度
の
間
隔
で
き

ま
す
。
分
娩
ま
で
に
か
か
る
時
間
は
個
人
差
が
あ
る
の

で
、
具
体
的
に
何
㌍
の
消
費
に
な
る
か
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
一
般
的
に
分
娩
中
（
子
宮
口
全
開
～
出
産
ま
で
）

は
約
１
０
０
０
～
１
５
０
０
㌔
㌍
を
消
費
す
る
そ
う
で

す
。
こ
れ
は
３
０
㌔
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
同
じ
カ
ロ
リ

ー
消
費
量
。
子
宮
口
全
開
～
出
産
ま
で
は
１
～
２
時
間

ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
そ
の
短
時
間
に
３
０
㌔
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
し
て
い
る
と
思
う
と
恐
ろ
し
い
カ
ロ
リ
ー
消

費
量
で
す
！ 

 

陣
痛
が
始
ま
る
と
、
痛
み
、
時
に
は
吐
気
や
努
責
感

と
戦
う
こ
と
に
な
り
、
非
常
に
辛
く
感
じ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
ん
な
時
に
助
産
師
は
水
分
摂
取
、
食
事
摂
取
を

勧
め
ま
す
。「
こ
ん
な
と
き
に
食
べ
ら
れ
な
い
」
と
思
う

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
分
娩
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
ど
れ 

 

 

 

新
年
を
迎
え
る
中
で
、
当
科
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
流
行
拡
大
に
伴
う
事
例
を
経
験
を
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

例
え
ば
、
昨
年
の
１
２
月
に
は
妊
婦
さ
ん
のP

C
R

検

査
を
妊
娠
３
８
週
で
実
施
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し

た
。
そ
の
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
母
子
の
安
全
確
保
が
で

き
、
適
切
な
医
療
機
関
へ
の
紹
介
、
当
院
が
受
け
持
つ

こ
と
の
で
き
る
範
囲
で
の
安
全
な
医
療
の
提
供
や
連
携

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
妊
産
婦
さ
ん
自
身
や
家
族
の

皆
さ
ん
が
健
康
管
理
に
努
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

も
お
産
の
現
場
の
安
全
確
保
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
や
だ
れ
が
罹
患
し
て
い
て
も
不
思
議
で
は
な
い
事

態
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
も
、
自
分
が
無
症
状
の
感
染
者
で

あ
る
可
能
性
も
あ
る
と
い
う
自
覚
を
持
ち
日
々
の
業
務

に
対
応
し
て
い
ま
す
。
罹
患
し
て
い
て
も
感
染
さ
せ
な

い
。
感
染
し
な
い
対
策
な
ど
が
重
要
と
考
え
て
業
務
を

し
て
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
の
流
行
が
始
ま
り
１
年
が
経
過
し
て
も
ま
だ

先
が
は
っ
き
り
と
見
え
ま
せ
ん
。
辛
い
、
悲
し
い
、
我

慢
、
不
自
由
、
き
り
が
な
い
ほ
ど
の
思
い
が
溢
れ
出
て

き
ま
す
。
反
面
、
コ
ロ
ナ
と
の
闘
い
、
共
存
の
中
で
新

し
い
生
活
様
式
や
考
え
方
、
生
き
る
た
め
の
多
く
の
前

向
き
な
発
想
も
生
れ
て
い
る
こ
と
も
感
じ
て
い
ま
す
。

新
し
い
命
は
私
た
ち
を
前
に
進
め
て
く
れ
ま
す
、
そ
し

て
赤
ち
ゃ
ん
の
微
笑
は
、
愛
し
て
く
だ
さ
い
と
私
た
ち

に
語
り
か
け
温
か
な
思
い
に
し
て
く
れ
ま
す
。
ス
タ
ッ 

 

  

令和２年 

ほ
ど
必
要
な
の
か
は
冒
頭
に
書
い
た
と
お
り
で
す
。
飲
ま
ず
食
わ
ず
で
出

産
に
挑
む
の
は
陣
痛
が
弱
く
な
る
原
因
に
も
な
り
、
分
娩
ま
で
の
時
間
が

長
引
い
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
か
わ
い
い
我
が
子
に
会
う
た
め

に
、
陣
痛
の
合
間
で
少
し
ず
つ
で
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給
を 

し
て
、
乗
り
切
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
私
達
も
サ
ポ
ー
ト 

し
ま
す
。 

 

 

に
語
り
か
け
温
か
な
思
い
に
し
て
く
れ
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
一
同
、
今
年
も
大
切
な
命
の
現
場
を
守
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 

病
棟
課
長
：
弘
末
睦
子 


